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KT-artrograafia

Liigese KT-uuring liigesesisese kontrastainega

Ettevalmistuste tottu saabuge uuringule 30 minutit enne broneeritud aega. Uuring kestab 30-60 min.

Uuringuks valmistumine
e Saate siila ja juua tavaparaselt ja vOtta igapdevaselt tarvitatavad ravimid
» Arge paigaldage ravimplastrit (nt. nikotiinplaaster, valuvaigistiplaaster)

* Pange selga midagi kerget ja mugavat, mida on lihtne ara votta

Uuring

Enne uuringut siistib radioloog liigesesse ultraheli kontrolli all kontrastainet.

Kompuutertomograafia ehk KT-uuring on ioniseerivat kiirgust kasutav radioloogiline uurimismeetod,
mis voimaldab inimkehast saada kihilisi ja ruumilisi kujutisi.

Uuringu 6nnestumine eeldab liikumatult pisimist uuringu valtel. Selleks Uritatakse saada asend
vOimalikult mugavaks.

Uuringu jargselt

Ulejadnud péeva jooksul tuleks viltida liigset koormust, nagu néiteks raske fiitsiline td6, trenn vai
muu liigselt koormav tegevus.

Plaastri vOite eemaldada ja dussi all kdia jargmisel paeval. Sstimisest pShjustatud pdletikud on eriti
harvad, aga kui tekib palavik, naha punetus vdi tugev valu, votke Ghendust perearstiga voi poorduge
erakorralise meditsiini osakonda.

Uuringu tulemusest kuulete oma raviarstilt. Kui Teil ei ole kokku lepitud vastuvétu- voi
helistamisaega, votke Gihendust suunava osakonnaga.



