
   

KT-артрография  

Компьютерно-томографическое исследование суставов с контрастным 

веществом  

  

Поскольку необходимо провести подготовку, просим прибыть на исследование за 30 минут 
до назначенного времени. Исследование длится 30–60 минут.  

  

Перед исследованием  
• Вы можете есть и пить как обычно и принимать лекарства, которые Вы ежедневно 

принимаете.  

• Не используйте лечебные пластыри (например, пластырь с никотином, с 
обезболивающим).  

• Наденьте что-нибудь легкое и удобное, что можно легко снять.  

  

Во время исследования  
Перед исследованием радиолог под контролем ультразвука введет в сустав контрастное 

вещество.  

 
 Если у вас наблюдается гиперчувствительность к йоду или йодсодержащему контрастному 
веществу либо аллергия на них, сообщите об этом врачу, направляющему на исследование, и 
персоналу, проводящему исследование. 

Успешное исследование требует, чтобы Вы лежали неподвижно на протяжении всего 

исследования. Для этого мы постараемся сделать Вашу позу максимально комфортной.  

 

После исследования   
В течение оставшегося дня следует избегать излишней нагрузки, такой как тяжелая физическая 
работа, тренировка или другая деятельность, требующая физических усилий.  

Снять пластырь и принять душ можно на следующий день. Воспаление, вызванное инъекцией, 
встречается очень редко, но если у Вас повышается температура, возникает покраснение кожи 
или сильная боль, свяжитесь с направившим Вас отделением или семейным врачом либо 
обратитесь в отделение неотложной помощи.  

Результаты исследования Вы узнаете у своего лечащего врача. Если Вы не согласовали время 
приема или звонка, обратитесь в отделение, которое выдало направление.  


